关于对大学一年级体育课考试身体素质部分考试内容
进行调整的说明
担任公体课程的各位老师：
根据国家教育部近期下发的文件精神要求，有针对性地促进学生《国家学生体质健康测试》成绩的提高，激发学生身体素质锻炼的积极主动性，从本学期开始对2014级学生体育课考试身体素质部分的考试内容进行必要的调整，大学一年级第一学期的身体素质考试项目为50m跑和立定跳远两个项目，第二学期身体素质考试项目随后也将根据学生体质测试所包含的项目进行相应的调整。
体育课成绩计算比例不变，仍为：运动项目占40%，身体素质占30%（本学期50米跑和立定跳远各占15%），平时成绩占30%。
第16、17、18周三周为期末考试周，请各位老师按照规定的考试时间组织好学生考试，各运动项目的技术考试已有统一考试方法的须严格遵守，不得擅自更改考试方法。
本学期大学一年级50米跑和立定跳远两项身体素质考试的评分标准，按照教育部今年新公布的评分标准执行。评分标准见附表，请各位老师参照计算。
附表：
                                    公共体育部

                                  2014.12月21日
	50米跑评分表（单位：秒）
	立定跳远评分表（单位：厘米）

	等级
	男生
	女生
	男生
	女生

	
	得分
	成绩
	得分
	成绩
	得分
	成绩
	得分
	成绩

	优秀
	100
	6.7
	100
	7.5
	100
	273
	100
	207

	
	95
	6.8
	95
	7.6
	95
	268
	95
	201

	
	90
	6.9
	90
	7.7
	90
	263
	90
	195

	良好
	85
	7.0
	85
	8.0
	85
	256
	85
	188

	
	80
	7.1
	80
	8.3
	80
	248
	80
	181

	及格
	78
	7.3
	78
	8.5
	78
	244
	78
	178

	
	76
	7.5
	76
	8.7
	76
	240
	76
	175

	
	74
	7.7
	74
	8.9
	74
	236
	74
	172

	
	72
	7.9
	72
	9.1
	72
	232
	72
	169

	
	70
	8.1
	70
	9.3
	70
	228
	70
	166

	
	68
	8.3
	68
	9.5
	68
	224
	68
	163

	
	66
	8.5
	66
	9.7
	66
	220
	66
	160

	
	64
	8.7
	64
	9.9
	64
	216
	64
	157

	
	62
	8.9
	62
	10.1
	62
	212
	62
	154

	
	60
	9.1
	60
	10.3
	60
	208
	60
	151

	不及格
	50
	9.3
	50
	10.5
	50
	203
	50
	146

	
	40
	9.5
	40
	10.7
	40
	198
	40
	141

	
	30
	9.7
	30
	10.9
	30
	193
	30
	136

	
	20
	9.9
	20
	11.1
	20
	188
	20
	131

	
	10
	10.1
	10
	11.3
	10
	183
	10
	126


大学一年级身体素质考试评分标准

